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Существуют в жизни события, являющиеся 
поводом в суете повседневности оглянуться на-
зад, оценить пройденный путь, окинуть взглядом 
цепочку следов, теряющихся в зыбкой, туман-
ной юности. И другие события, заставляющие 
оценить перспективу, увидеть новые горизонты, 
откорректировать текущие планы, задачи, по-
новому взглянуть на известный маршрут.

Юбилей, как условная веха, путевой знак, удач-
ным образом сочетает в себе оба этих события.

Сложно сегодня охарактеризовать в несколь-
ких словах уникальность многогранной личности 
Константина Яковлевича Гуревича. Прекрасный 
врач, блестящий учёный, талантливый организа-
тор, он обладает удивительным даром буквально 
притягивать к себе людей, зажигать их идеями, 
вдохновлять, воодушевлять и очень мягко, прак-
тически незаметно,  корректировать их работу, не-
изменно достигая прекрасных результатов.

Великолепно эрудированный, тонко чувствую-
щий аудиторию лектор, обладающий настоящей 
харизмой, свободно владеющий практически лю-
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ПРОФЕССОР КОНСТАНТИН ЯКОВЛЕВИЧ ГУРЕВИЧ
(к 70-летию со дня рождения)

PROFESSOR KONSTANTIN YAKOVLEVICH GUREVICH
(to the 70-th birthday)

бой аудиторией, педагог с колоссальным стажем и 
опытом преподавательской работы К.Я. Гуревич 
сумел не только передать накопленные знания и 
клинический опыт огромному числу молодых и 
не очень врачей, но и создать собственную, уни-
кальную школу, характеризующуюся интегратив-
ностью, клиническим мышлением, вниманием к 
мельчайшим нюансам клинических и лаборатор-
ных показателей пациентов.

Блестящий профессионал, чей труд отмечен 
и высоко оценён нефрологическим сообществом 
не только в России, но и далеко за ее пределами, 
проф. К.Я. Гуревич уже более полувека полно-
стью отдаёт себя служению высокому искусству 
врачевания. 

Доктор медицинских наук профессор, кавалер 
ордена «За службу Родине в ВС СССР» III степе-
ни, ордена Звезды Демократической Республики 
Афганистан, 12 медалей СССР и Демократиче-
ской Республики Афганистан, член Российского 
диализного общества, Европейской ассоциации 
диализа и трансплантации, Американского обще-
ства нефрологов, Международного общества пе-
ритонеального диализа, Международного обще-
ства нефрологов – вот далеко не полный перечень 
профессиональных достижений Константина 
Яковлевича.

Конечно, подобный уровень признания, осо-
бенно в столь консервативном сообществе как 
медицина, невозможен без сочетания истинного 
таланта и огромного, самоотверженного труда. 

С 1974 по 1994 год жизнь и деятельность 
К.Я. Гуревича были неразрывно связаны с Воору-
жёнными силами СССР, позднее РФ. С отличием 
закончив Военно-медицинскую академию имени 
С.М. Кирова в 1974 году, молодой хирург был на-
правлен для несения службы в отдельный медико-
санитарный батальон в качестве ординатора и че-
рез несколько лет стал командиром операционно-
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перевязочного взвода. Командование части не 
могло не оценить талантливого хирурга, и с 1977 
по 1994 год Константин Яковлевич работает в 
стенах Alma Mater, постепенно проходя путь от 
адъюнкта кафедры военно-полевой хирургии 
до начальника клинического центра экстракор-
поральной детоксикации. В период с 1988 по 
1990 год Константин Яковлевич выполнял интер-
национальный долг в Афганистане и Вьетнаме.

В 1981 году он защищает кандидатскую дис-
сертацию, а в 1989 году получает докторскую учё-
ную степень. В эти годы формируется и основная 
научно-практическая направленность деятель-
ности К.Я. Гуревича. В полном соответствии с 
его широким кругозором и незаурядным интел-
лектуальным потенциалом, на стыке сосудистой 
хирургии, нефрологии, экстракорпоральной ге-
мокоррекции рождается его интерес к терапии, 
замещающей функцию почек.

Как и всем пионерам (первопроходцам) Кон-
стантину Яковлевичу многое приходилось прео-
долевать на голом энтузиазме, сталкиваясь с ре-
шением нетривиальных задач, поиском оптималь-
ных решений. Рождение новой специальности 
в переходный историко-экономический период 
заставляло еще и преодолевать косность органи-
зационной системы советско-российского здраво-
охранения. 

С 1994 по 1996 год проф. К.Я. Гуревич воз-
главляет ООО «Клиника экстракорпоральной ге-
мокоррекции», которое покидает в 1996 году для 
того, чтобы занять должность директора Город-
ского центра гемокоррекции, а с 2000 года Центр 
трансформируется в Городскую больницу №12 
– Центр Гемокоррекции, где Константин Яковле-
вич становится заместителем главного врача по 
лечебной работе и руководителем Центра. Под 
его руководством в новообразованном учрежде-
нии здравоохранения разворачиваются отделе-
ния гемодиализа, первое и крупнейшее в Санкт-
Петербурге отделение перитонеального диали-
за, отделение гравитационной хирургии крови, 
формируется первая и до сих пор единственная 
выездная бригада для оказания круглосуточной 
помощи самыми современными методами очище-
ния крови по неотложным показаниям тяжелым 
больным, проходящим лечение в любом из более 
50 стационаров Санкт-Петербурга. В то же время, 
он является главным внештатным специалистом-
нефрологом Комитета по здравоохранению Пра-
вительства Санкт-Петербурга, принимая активное 

участие в развитии нефрологии и заместительной 
почечной терапии в городе.

Активно продолжается и научно-педагогическая 
деятельность К.Я. Гуревича. С 2000 года он воз-
главляет кафедру нефрологии и эфферентной те-
рапии СПбМАПО, где под его руководством и при 
активном участии проходят обучение специаль-
ности более 200 слушателей в год, защищаются 
кандидатские и докторские диссертации. Проф. 
К.Я. Гуревич является автором более 250 ориги-
нальных научных работ, принимает активное уча-
стие в работе профессиональных общественных 
организаций, участвует в разработке нормативно-
правовой базы и профессиональных стандартов в 
России и мире.

В 2011 году интересы Константина Яковлеви-
ча в значительной степени концентрируются на 
заместительной почечной терапии, он покидает 
СПбМАПО и посвящает себя работе над создани-
ем сети амбулаторных центров диализа компании 
«Фрезениус», занимая позицию медицинского ди-
ректора по России. За более чем 15 лет плодотвор-
ной работы компанией открыты более 90 диализ-
ных центров во всех регионах страны, в которых 
получают лечение почти 9000 человек.

Активная деятельность проф. К.Я. Гуревича 
находит свое отражение и на ниве доказательной 
медицины. Под его непосредственным руковод-
ством и при активном участии проведены более 
15 международных клинических исследований, 
работа в этом направлении продолжается и по сей 
день. Огромный опыт лечебной, организаторской 
и научной работы Константин Яковлевич продол-
жает передавать молодым докторам, являясь про-
фессором кафедры нефрологии и эфферентной 
терапии родной для него Военно-медицинской 
академии имени С.М. Кирова МО РФ.

Редакция журнала «Нефрология», коллектив 
кафедры и клиники пропедевтики внутренних 
болезней ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, кол-
лектив НИИ нефрологии ПСПбГМУ им. акад. 
И.П. Павлова, Северо-Западная ассоциация не-
фрологов и врачей диализа, нефрологическая сек-
ция Санкт-Петербургского общества терапевтов 
имени С. П. Боткина желают Константину Яков-
левичу долголетия и крепкого здоровья, энергии 
в достижении поставленных целей и дальнейших 
творческих успехов!
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