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Ирина Константиновна Клёмина родилась 25 ян-
варя 1931 года в Ленинграде. В 30-е годы ее мать 
осталась  одна с тремя детьми. На самую счастли-
вую пору жизни – детство – выпали Великая Оте-
чественная война, блокада Ленинграда, эвакуация 
в Сибирь, трудные послевоенные годы. В 1958 году 
Ирина Константиновна с отличием закончила сред-
нюю школу и поступила в 1-й Ленинградский ме-
дицинский институт (1-й ЛМИ) им.акад И.П. Пав-
лова. После окончания института в течение 2 лет 
проработала по распределению участковым врачом 
в сельской местности, затем поступила в аспиран-
туру на кафедру пропедевтики внутренних болез-
ней 1-го ЛМИ им. акад. И.П. Павлова. Вся её после-
дующая жизнь была связана с 1-м ЛМИ им. акад. 
И.П. Павлова. В 1963 году она защитила кандидат-
скую диссертацию на тему «Эритропоэтические 
свойства сыворотки больных с явлениями легочной 
и сердечной недостаточности» под руководстовм  
профессора А.Я. Ярошевского в лаборатории экс-
периментальной гематологии и нефрологии Инсти-
тута физиологии им. акад. И.П. Павлова. 

В 2002 г. в журнале «Нефрология» была опу-
бликована статья: В.А. Титова, И.К. Клемина «Воз-
можности световой и электронной микроскопии в 
диагностике гломерулонефрита», в которой впервые 
в нашей стране были четко изложены этапы про-
ведения световой микроскопии нефробиоптатов и 
особенности трактовки ее результатов при гломеру-
лопатиях. В течение многих лет эта статья служила 
настольным руководством для морфологов и была 
основой дифференциальной диагностики первич-
ных и вторичных заболеваний клубочков почек.

С 1986 года исследования проводились в сек-
торе клинической иммунологии и морфологии 
Проблемной научно-исследовательской лабора-
тории. В 1994 году 1-й ЛМИ им. акад. И.П. Пав-
лова был преобразован в Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет им. 
акад. И.П. Павлова, а в 1995 г. Проблемная научно-

исследовательская лаборатория − в Научно-
исследовательский институт нефрологии. В 2013 
году название университета изменилось еще раз: 
Первый Санкт-Петербургский государственный 
медицинский университет им. акад. И.П. Павлова.

Ирина Константиновна была широко эрудиро-
ванным специалистом высочайшего класса, но при 
этом очень скромным человеком. Число ее публи-
каций невелико, при том что каждому пациенту ди-
агноз гломерулопатии устанавливали только после 
получения ее заключения. Эти данные являлись 
важным составным элементом при выполнении  
многочисленных кандидатских и докторских дис-
сертаций, научных публикаций, докладов на отече-
ственных и международных конференциях.

Ирину Константиновну по-настоящему уважа-
ли и любили. Ее образ доброго, энергичного, свет-
лого человека навсегда останется с нами. Искрен-
ние соболезнования коллегам, ученикам, друзьям 
и близким. Светлая память...
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