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ÓÄÊ 616.6:92 Ñìèðíîâà

НАТАЛИЯ НИКОЛАЕВНА СМИРНОВА

Îòìåòèëà þáèëåé Íàòàëèÿ Íèêîëàåâíà

Ñìèðíîâà.

Í. Í. Ñìèðíîâà äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðî-

ôåññîð, çàâåäóþùàÿ êàôåäðîé ïåäèàòðèè Ñàíêò-

Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî

óíèâåðñèòåòà èì. àêàä. È.Ï. Ïàâëîâà, ÷ëåí Ðåä-

êîëëåãèè æóðíàëà «Íåôðîëîãèÿ».

Âñÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü Íàòàëèè

Íèêîëàåâíû ñâÿçàíà ñ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèì ãî-

ñóäàðñòâåííûì ìåäèöèíñêèì óíèâåðñèòåòîì èì.

àêàä. È.Ï. Ïàâëîâà, âûïóñêíèöåé êîòîðîãî îíà

ÿâëÿåòñÿ. Íàòàëèÿ Íèêîëàåâíà ïîëíîñòüþ ïðîøëà

òåðíèñòûé ïóòü îò ñòóäåíòêè äî ðóêîâîäèòåëÿ îä-

íîé èç ñàìûõ âàæíûõ êàôåäð ïðåñòèæíîãî ìåäè-

öèíñêîãî âóçà.

Â ñâîåé íàó÷íîé êàðüåðå Í.Í. Ñìèðíîâà óäå-

ëÿëà âíèìàíèå ìíîãèì àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì ñî-

âðåìåííîé ïåäèàòðèè. Îíà çàíèìàëàñü âîïðîñàìè

ïóëüìîíîëîãèè, ãàñòðîýíòåðîëîãèè è äèñìåòàáîëè-

÷åñêèõ íàðóøåíèé ó äåòåé. Îäíàêî îñíîâíûì íà-

ïðàâëåíèåì åå íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ

íåôðîëîãèÿ. Èç ïî÷òè ñîòíè íàó÷íûõ ðàáîò, îïóá-

ëèêîâàííûõ þáèëÿðîì, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïîñâÿ-

ùåíà íåôðîëîãè÷åñêîé òåìàòèêå. Ãëóáîêîå

èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ïàòîãåíåçà è êëèíèêè çà-

áîëåâàíèé ïî÷åê ó äåòåé ïðèíåñëè Íàòàëèè Íèêî-

ëàåâíå øèðîêóþ èçâåñòíîñòü è íåïðåðåêàåìûé

àâòîðèòåò ñðåäè íå òîëüêî äåòñêèõ, íî è «âçðîñ-

ëûõ» íåôðîëîãîâ. Îñîáûé èíòåðåñ è íàó÷íóþ çíà-

÷èìîñòü èìåþò ïðîâîäèìûå ñàìèì þáèëÿðîì, åå

ó÷åíèêàìè è ñîòðóäíèêàìè ðàçðàáîòêè âîïðîñîâ

ôóíêöèîíàëüíîé íåôðîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà.

Èìåííî âûäàþùèåñÿ äîñòèæåíèÿ â äàííîé îáëàñ-

òè ñïðàâåäëèâî âûâåëè Íàòàëèþ Íèêîëàåâíó â ÷èñ-

ëî âåäóùèõ ïåäèàòðîâ-íåôðîëîãîâ íàøåé ñòðàíû.

Í.Í. Ñìèðíîâà – çàìå÷àòåëüíûé ïðåïîäàâà-

òåëü. Äåêàíàòó íåò íåîáõîäèìîñòè ïðîâåðÿòü ïî-

ñåùàåìîñòü åå ëåêöèé. Âåëèêîëåïíàÿ ýðóäèöèÿ,

èñêðåííÿÿ ëþáîâü ê äåòÿì, îãðîìíûå êëèíè÷åñ-

êèé îïûò è ìàñòåðñòâî â ïîäà÷å ìàòåðèàëà âñåãäà

ïðèâëåêàþò áóäóùèõ âðà÷åé, êîòîðûå ïîä íà÷àëîì

Íàòàëèè Íèêîëàåâíû ïîçíàþò àçû îäíîé èç ñàìûõ

ñëîæíûõ è ñàìîé ãóìàííîé ìåäèöèíñêîé ñïåöèàëü-

íîñòè. Áëåñòÿùåå âëàäåíèå àíãëèéñêèì ÿçûêîì ïî-

çâîëÿåò ïðîôåññîðó Í.Í. Ñìèðíîâîé óñïåøíî

ïðîâîäèòü çàíÿòèÿ ñî ñòóäåíòàìè-èíîñòðàíöàìè,

ïëîõî çíàþùèìè ðóññêèé, íî ïðåêðàñíî ïîíèìàþ-

ùèìè, ÷òî óíèâåðñèòåò, ðàñïîëàãàþùèé òàêèìè

ó÷èòåëÿìè, êàê Íàòàëèÿ Íèêîëàåâíà, íå ìîæåò íå

îáåñïå÷èòü ñàìûé âûñîêèé óðîâåíü ìåäèöèíñêî-

ãî îáðàçîâàíèÿ. Âñòóïëåíèå Í.Í. Ñìèðíîâîé â äîë-

æíîñòü çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ðàñêðûëî åùå îäíó

ãðàíü ñðåäè åå ìíîãî÷èñëåííûõ òàëàíòîâ. Íàòàëèÿ

Íèêîëàåâíà îêàçàëàñü îòëè÷íûì îðãàíèçàòîðîì,

ñóìåâøèì çíà÷èòåëüíî ïåðåñòðîèòü è îáíîâèòü

ó÷åáíûé ïðîöåññ, ÷òî äëÿ ó÷åáíûõ ïîäðàçäåëåíèé,

ðàñïîëàãàþùèõñÿ íà íåñêîëüêèõ êëèíè÷åñêèõ áàçàõ,

â ðàçëè÷íûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäå-

íèÿõ ïÿòèìèëëèîííîãî ìåãàïîëèñà, âñåãäà ÿâëÿåò-

ñÿ âåñüìà íåïðîñòûì äåëîì.

Í.Í. Ñìèðíîâà – âåëèêîëåïíûé êëèíèöèñò. Îíà

î÷åíü ëþáèò ñâîèõ ìàëåíüêèõ ïàöèåíòîâ, à îíè ïëà-

òÿò ñâîåìó äîêòîðó òàêîé æå ëþáîâüþ è äîâåðè-

åì. Ïîðàæàåò ñïîñîáíîñòü Íàòàëèè Íèêîëàåâíû

íàõîäèòü îáùèé ÿçûê è ñ ðîäèòåëÿìè áîëüíûõ äå-

òåé, äëÿ êîòîðûõ ñàìî èìÿ ïðîôåññîðà Ñìèðíîâîé

ñëóæèò ñâîåîáðàçíîé ãàðàíòèåé êà÷åñòâà. Ìíîãèå

áîëüíûå ñî ñëîæíûìè õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíè-

ÿìè, êîòîðûõ Íàòàëèÿ Íèêîëàåâíà íàáëþäàëà â

ñàìîì ðàííåì âîçðàñòå, ñòàâ âçðîñëûìè, ïî-ïðå-

æíåìó îáðàùàþòñÿ ê íåé ñî ñâîèìè ïðîáëåìàìè,

è îíà íèêîãäà íå îòêàçûâàåò èì â ïîìîùè, ñòðå-



140

ISSN 1561�6274. Нефрология. 2005. Том 9. №2.

ìèòüñÿ îòûñêàòü íîâûå ìåòîäû è ëå÷åíèÿ è äèàã-

íîñòèêè, êîòîðûå äàåò íåïðåðûâíîå ðàçâèòèå ñî-

âðåìåííîé ìåäèöèíû.

Çà ñâîé îòêðûòûé õàðàêòåð, äîáðîæåëàòåëü-

íîñòü è îòçûâ÷èâîñòü, íåîáûêíîâåííóþ ïðåäàí-

íîñòü äåëó, ñëóæåíèå êîòîðîìó ñòàëî äëÿ Íàòàëèè

Íèêîëàåâíû ñìûñëîì âñåé åå æèçíè, îíà ïîëüçó-

åòñÿ îãðîìíûì óâàæåíèåì âñåõ, ñ êåì ñòàëêèâàåò

åå òðóäíàÿ ïðîôåññèÿ âðà÷à-ïåäèàòðà, ïðåïîäàâà-

òåëÿ è ó÷åíîãî. Íå ÿâëÿþòñÿ èñêëþ÷åíèåì è ñî-

òðóäíèêè æóðíàëà «Íåôðîëîãèÿ»,  ÷ëåíîì

Ðåäêîëëåãèè êîòîðîãî ïðîôåññîð Í.Í. Ñìèðíîâà

ÿâëÿåòñÿ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò. Åå äåÿòåëü-

íîñòü â äàííîì êà÷åñòâå âî ìíîãîì ñïîñîáñòâóåò

òîìó, ÷òî æóðíàë ïóáëèêóåò âñå áîëüøå è áîëüøå

ðàáîò ïî äåòñêîé íåôðîëîãèè, ïðèâëåêàåò íîâûõ

÷èòàòåëåé – ïåäèàòðîâ-íåôðîëîãîâ, êîððåêòèðóåò

ñâîþ òåìàòèêó ñîãëàñíî èõ èíòåðåñàì.

Ìû èñêðåííå ïîçäðàâëÿåì çàìå÷àòåëüíîãî äåò-

ñêîãî äîêòîðà è âûäàþùåãîñÿ ó÷åíîãî Íàòàëèþ

Íèêîëàåâíó Ñìèðíîâó ñ þáèëååì, æåëàåì åé è åå

áëèçêèì çäîðîâüÿ. Íàäååìñÿ, ÷òî òâîð÷åñêèå óñ-

ïåõè þáèëÿðà áóäóò ñîäåéñòâîâàòü è äàëüíåéøå-

ìó ïðîãðåññó íàøåãî æóðíàëà, ãîðäîñòüþ êîòîðîãî

ÿâëÿþòñÿ òàêèå àâòîðû è ñîòðóäíèêè, êàê ïðîôåñ-

ñîð Í.Í. Ñìèðíîâà.

Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà «Íåôðîëîãèÿ»


