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ИНФОРМАЦИЯ АССОЦИАЦИИ 

НЕФРОЛОГОВ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

АССОЦИАЦИЯ НЕФРОЛОГОВ: ЭТАПЫ СТАНОВЛЕНИЯ, 
ЗАДАЧИ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ

В Обращении Президента «Национальной 
Медицинской Палаты» (НМП) к медицинскому 
сообществу Л.М.Рошаля весьма определенно 
обозначены перспективы перехода к общественно-
государственному управлению здравоохранением, 
что отражено в цели создания некоммерческого 
партнерства «Национальная Медицинская Палата»: 
объединение всего профессионального медицин-
ского сообщества России на принципах саморегу-
лирования для совершенствования системы охраны 
здоровья населения России.

«Созданные коллективным умом профессио-
нальных медицинских ассоциаций методические 
указания, рекомендации, протоколы, стандар-
ты, станут обязательными к исполнению по-
всеместно» – сказано в обращении Президента 
«Национальной Медицинской Палаты». Таким 

образом, становится очевидной роль профессио-
нальных медицинских ассоциаций в общественно-
государственном управлении здравоохранением.

Оценив роль и задачи профессиональных 
ассоциаций, сообществом нефрологов России в 
декабре 2013 года было проведено учредительное 
собрание Ассоциации нефрологов, на котором 
утвержден Устав ассоциации (протокол № 1 от 18 
декабря 2013 г.). 

Уже в марте 2014 года на Всероссийском дне 
почки, проходившем в Санкт-Петербурге, был из-
бран руководящий состав Ассоциации нефрологов 
и утверждена ее организационная структура.

Председателем Ассоциации нефрологов едино-
гласно избран Главный внештатный специалист 
нефролог МЗ РФ профессор Е.М.Шилов. Вице-
президентами были избраны: главный внештатный 
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специалист нефролог МЗ РФ в Центральном феде-
ральном округе профессор А.В.Ватазин, директор 
НИИ Нефрологии Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. 
акад. И.П. Павлова профессор А.В.Смирнов и глав-
ный нефролог г. Москвы О.Н.Котенко.

В апреле 2014 года на III съезде Национальной 
медицинской палаты Ассоциация нефрологов была 
принята в ее состав.

Организационная структура Ассоциации нефро-
логов в окончательном виде стала формироваться 
в течение 2014 года (рисунок).

В октябре 2014 года в Домодедовском районе 
Московской области в качестве первого этапа 
формирования единой общероссийской структуры 
Ассоциации прошла учредительная конференция 
Ассоциации нефрологов Центрального федераль-
ного округа России. На конференции присутство-
вали представители всех областей, входящих в 
Центральный федеральный округ России. Пред-
седателем Ассоциации нефрологов Центрального 

федерального округа единогласно избрана про-
фессор кафедры трансплантологии, нефрологии 
и искусственных органов ФУВ МОНИКИ им. 
М.Ф.Владимирского Е.И.Прокопенко, ее замести-
телем – профессор Е.В.Шутов.

Официальным печатным органом Ассоциации 
нефрологов стал журнал «Нефрология» (гл. ред. 
профессор А.В.Смирнов). 

Важнейшим событием учредительной конфе-
ренции Ассоциации нефрологов Центрального 
федерального округа России явилось принятие 
в Ассоциацию нефрологов в качестве ассоции-
рованного члена Межрегиональной обществен-
ной организации нефрологических пациентов 
«НЕФРО–ЛИГА» под руководством председателя 
правления Л.М.Кондрашовой. Этот шаг существен-
но расширил возможности работы Ассоциации 
нефрологов с пациентами, страдающими заболе-
ваниями почек, получающими терапию диализом, 
перенесшими трансплантацию почки, а также с их 
родственниками. Именно этот шаг, предпринятый 



15

ISSN 1561�6274. Нефрология. 2015. Том 19. №2.

правлением Ассоциации нефрологов, позволил 
направить работу Ассоциации нефрологов в рус-
ло основной цели, поставленной «Национальной 
медицинской палатой» – переход к общественно-
государственному управлению здравоохранением.

В последующем в состав Ассоциации нефроло-
гов Российской Федерации вошли Северо-Западная 
ассоциация нефрологов и врачей диализа и Ассо-
циация нефрологов Москвы.

Каковы же основные задачи и предмет деятель-
ности Ассоциации нефрологов, закрепленные в ее 
Уставе? Они, в целом, отражают задачи, которые 
ставит перед собой «Национальная медицинская 
палата», и которые мы в виде основных положений 
представим ниже, а именно:

• представительство интересов и защита 
законных прав членов Ассоциации во взаимоот-
ношениях с органами государственной власти, 
местного самоуправления, общественных объеди-
нениях;

• создание механизмов технологической и управ-
ленческой модернизации в области нефрологии, 
направленной на повышение их качества, внедрение 
новых технологий, эффективное использование 
имеющегося потенциала;

• способствование повышению конкурентоспо-
собности членов Ассоциации;

• содействие совершенствованию системы 
охраны здоровья населения;

• пропаганда достижений медицины в области 
нефрологии;

• содействие разработке проектов и программ, 
направленных на решение проблем в сфере нефро-
логии и смежных дисциплин;

• разработка и предоставление в соответству-
ющие органы власти предложений по внесению 
изменений и дополнений в законодательство РФ, 
а также проекты новых нормативных правовых 
актов в области медицины и фармакологии;

• разработка и внедрение клинических стандар-
тов и методик в сфере нефрологии и медицины в 
целом;

• содействие повышению профессионального 
уровня медицинских работников членов Ассоциа-
ции;

• участие в проведении аттестации медицин-
ских и фармацевтических работников;

• оказание научно-методической и практиче-
ской помощи членам Ассоциации;

• содействие обеспечению населения качествен-
ной и доступной медицинской помощью;

• обобщение и внедрение в практику передово-
го опыта работы членов Ассоциации, экспертная 

оценка научных проектов, поддержка фундамен-
тальных и прикладных научных исследований;

• содействие созданию системы правовой и 
юридической защиты медицинских работников и 
медицинских организаций при обращении с пациен-
тами, юридическими лицами и иными субъектами 
профессиональных отношений;

• проведение научно-исследовательской и 
опытно-экспериментальной деятельности, диа-
гностической и консультационной медицинской 
практики в области нефрологии;

• участие в проведении клинических иссле-
дований лекарственных препаратов в порядке, 
предусмотренном законодательством;

• содействие оснащению лечебных учреждений 
необходимой медицинской техникой, аппарату-
рой, улучшению снабжения их лекарственными 
средствами;

• содействие в разработке и внедрении новей-
шей медицинской техники и препаратов, реали-
зации и распространении передового опыта и 
технологий.

Для достижения уставных целей Ассоциация 
осуществляет:

• издательскую, просветительскую, информа-
ционную, экспертно-консультационную деятель-
ность, учреждение средств массовой информации;

• содействие в разработке и реализации между-
народных, федеральных, региональных, отрас-
левых образовательных, медицинских, научных, 
просветительских и социально-реабилитационных 
программ;

• экспертный контроль качества оказания 
медицинской помощи по согласованию с заинте-
ресованными органами и организациями;

• участие в разработке и реализации между-
народных, федеральных, региональных и отрас-
левых образовательных, медицинских, научных, 
просветительских, социально-реабилитационных 
программ с привлечением учебных заведений, 
научно-исследовательских институтов, социально-
культурных и просветительских организаций, 
лечебно-оздоровительных учреждений, учёных и 
специалистов-практиков в интересах населения РФ; 

• издание научной, учебно-методической, 
информационно-справочной литературы, в том 
числе периодических изданий, и других материа-
лов с использованием бумажных и электронных 
носителей по проблемам нефрологии, смежным 
областям и пропаганде здорового образа жизни;

• информационную деятельность в электрон-
ных, печатных и иных средствах массовой инфор-
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мации и информационных сетях, направленной 
на достижение целей Ассоциации, пропаганду 
здорового образа жизни, проведение просвети-
тельской работы, организацию и проведение про-
филактических мероприятий по предупреждению 
заболеваний среди населения;

• привлечение целевого капитала, инвестиций, 
а также субсидий и благотворительной помощи, 
средств фондов, в том числе медицинского стра-
хования, для создания и развития предприятий 
и медицинских учреждений, осуществляющих 
разработку новых методов и технологий, аппара-
туры, программного обеспечения, лекарственных 
препаратов, а также лечебно-профилактических 
учреждений и финансирования других видов дея-
тельности Ассоциации, предусмотренным настоя-
щим Уставом;

• благотворительную деятельность, отвечаю-
щую целям создания Ассоциации;

• привлечение отечественных и зарубежных 
инвесторов и/или благотворителей (спонсоров) для 
реализации приоритетных программ и проектов, 
направленных на развитие нефрологии, Ассоциа-
ции, её филиалов и представительств;

• подготовку рекомендаций трудов ученых на 
соискание премий;

• внедрение в медицинскую практику новейших 
научно-технических достижений, осуществление 
поддержки фундаментальных и прикладных на-
учных исследований;

• организацию и проведение в России и за ру-
бежом съездов, конференций, встреч, семинаров, 
выставок, ярмарок, аукционов, конкурсов и других 
мероприятий по вопросам деятельности Ассо-
циации;

• формирование временных и постоянных кол-
лективов специалистов, привлечение отдельных 
специалистов, в том числе иностранных, с опла-
той их труда на договорной основе;

• учреждение в рамках Ассоциации и присужде-
ние премий, дипломов, почетных званий, именных 
стипендий и т.д.;

• представление к наградам, премиям и почет-
ным званиям, учреждаемым государственными 
органами и иными организациями.

Дальнейшие основные перспективные направ-
ления своей деятельности Ассоциация нефрологов 

видит в следующем. Прежде всего, в ближайшее 
время планируется проведение учредительных 
конференций Ассоциаций нефрологов во всех Фе-
деральных округах. Это позволит полностью завер-
шить формирование общероссийской структуры.

Ассоциация нефрологов уже в 2015 году со-
вместно с профильной комиссией МЗ РФ по не-
фрологии завершит работу над клиническими 
рекомендациями (протоколами) по нефрологии. 
Наличие единых требований к качеству оказания 
медицинской помощи по профилю нефрология 
и единой идеологии лечения нефрологических 
больных позволит не только добиться повышения 
качества медицинской помощи по профилю не-
фрология в крупных медицинских центрах, но и в 
целом в России.

В плане разработки нормативных документов 
Ассоциация нефрологов завершает новую редак-
цию приказа МЗ РФ от 18 января 2012 г. № 17н 
«Об утверждении порядка оказания медицинской 
помощи взрослому населению по профилю “Не-
фрология”», в которой будут учтены все замеча-
ния и предложения, поступившие в профильную 
комиссию по нефрологии МЗ РФ.

Наконец, Ассоциация нефрологов планирует в 
дальнейшем ежегодно проводить Всероссийский 
День почки, привлекая к этому форуму все Феде-
ральные округа России.

Хотелось бы закончить краткое изложение эта-
пов становления Ассоциации нефрологов, ее задач 
и перспектив развития словами Булата Окуджавы, 
которые как нельзя лучше отражают идею про-
фессиональных сообществ и как-то незаметно, но 
привы чно стали девизом Ассоциации нефрологов: 

«Как вожделенно жаждет век
Нащупать брешь у нас в цепочке.
Возьмемся за руки друзья,
Возьмемся за руки друзья,
Чтоб не пропасть поодиночке!»
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