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ПАМЯТИ ВИКТОРА ВИКТОРОВИЧА СЕРОВА (1924-2007)

29 января 2007 г. в возрасте 82 лет ушел из 
жизни академик РАМН, лауреат государственных 
премий СССР, заслуженный деятель науки РСФСР, 
доктор медицинских наук, профессор Виктор Вик­
торович Серов.

Виктор Викторович родился 5 декабря 1924 г. 
в Москве, в семье юриста. Отец В.В.Серова был 
арестован в 1937 г. и расстрелян как «враг наро­
да» (посмертно реабилитирован в 1956 г.). В нача­
ле войны старшеклассником он вступил в Крас­
ную Армию. Солдатом участвовал в обороне Мос­
квы, офицером-артиллеристом воевал в Польше, 
Германии, Чехословакии, штурмовал Берлин, ос­
вобождал Прагу.

После демобилизации в 1947 г. В.В. Серов по­
ступил в 1-й Московский медицинский институт 
имени И.М. Сеченова. С 3-го курса института стал 
заниматься в кружке при кафедре патологической 
анатомии, где выполнил первую свою научную ра­
боту «Маски хронически-текущего первичного 
туберкулеза». В 1953 г. с отличием окончил инсти­
тут и остался в аспирантуре на кафедре патологи­
ческой анатомии.

Защитив кандидатскую диссертацию, работал

ассистентом (1956-1960), затем доцентом (1960­
1963) кафедры. После защиты в 1963 г. докторс­
кой диссертации Виктор Викторович избран про­
фессором кафедры патологической анатомии, в 
1972 г. -  заведующим кафедрой. Возглавляя ка­
федру на протяжении 20 лет, Виктор Викторович 
бережно хранил и развивал славные традиции, со­
зданные его учителями А.И. Абрикосовым и А.И. 
Струковым. В последующем на протяжении ряда 
лет он работал профессором-консультантом кафед­
ры и до конца жизни сохранял высокую творчес­
кую активность.

В 1974 г. В.В. Серов избран членом-корреспон- 
дентом, в 1988 г. -  действительным членом Ака­
демии медицинских наук СССР. Научная деятель­
ность Виктора Викторовича была обширна и мно­
гогранна. Исследования в области патологии почек 
проводились им совместно с известными клини­
цистами -  академиком АМН СССР Е.М. Тарее- 
вым, профессорами IO.A. Пытелем, М.Я. Ратнер, 
X. Клипкманом (ГДР). На основании этих иссле­
дований были обоснованы закономерности пато­
генеза и морфогенеза нефропатий в зависимости 
or особенностей иммунопатологического процес­
са, определены иммуноморфологические и элект­
ронно-микроскопические маркеры нозологических 
форм, созданы клинико-морфологические класси­
фикации гломерулонефрита и тубулоинтерстициаль­
ного нефрита. В.В. Серовым изучены клиничес­
кая морфология и морфогенез пиелонефрита, диа­
бетической нефропатии, показано значение биопсии 
почки в их диагностике. Исследования по патоло­
гии почек легли в основу многих докторских и кан­
дидатских диссертаций. Итогом этих исследова­
ний стали монографии: «Морфологические основы 
иммунопатологии почек» В.В. Серова (1968); «Ре­
нальные дисфункции» М.Я. Ратнер, В.В. Серова, 
Н.А. Томилиной (1977); «Иммунопатология почек» 
В.В. Серова, В.А. Варшавского, В.А. Куприяно­
вой (1983; премия имени А.И. Абрикосова АМН 
СССР, 1988); а также «Почки и артериальная ги­
пертензия» В.В. Серова, М.А. Пальцева (1993). За 
фундаментальные исследования проблемы гломе­
рулонефрита патологи В.В. Серов, М.А. Пальцев, 
В.А. Варшавский, клиницисты-нефрологи Н.А.Му­
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хин, И.Е.Тареева, М.Я.Ратнер, Л.В.Лысенко в 
1991 г. удостоены Государственной премии СССР.

В работах по клинической морфологии органов 
пищеварения, которые проводились совместно с 
академиками АМН СССР В.Х.Василенко и Е.М. 
Тареевым, а также профессором К.Лапишем 
(ВНР), дана принципиально новая оценка морфо- и 
патогенеза заболеваний на основе изучения кле­
точной кооперации, определены этиологические 
маркеры вирусных, алкогольных и медикаментоз­
ных поражений печени, критерии их дифференци­
альной диагностики на биопсийном материале. 
Итогом этих исследований стало советско-венгер­
ское руководство «Морфологическая диагностика 
заболеваний печени» под редакцией В.В.Серова и
К.Лапиша (1989). Сотрудниками кафедры и ака­
демической группы была доказана системность 
вирусных гепатитов (В, С, D), возможность их те­
чения под маской ревматических, гематологичес­
ких и неопластических заболеваний.

Особое место в научных исследованиях Вик­
тора Викторовича Серова занимала проблема ами- 
лоидоза, которая разрабатывалась им совместно 
с сотрудниками клиники академика АМН СССР
Е.М.Тареева и академической группы В.В.Серо­
ва. Получены принципиально новые данные о пато- 
и морфогенезе амилоидоза. клинико-морфологичес­
ком своеобразии его форм, обоснованы критерии 
диагностики, классификации и прогноза, намече­
ны перспективы лечения амилоидоза. В 1977 г. 
вышла монография В.В.Серова и И.А.Шамова 
«Амилоидоз». В 1983 г. группе ученых -  клиницис­
тов и патологов (Е.М.Тареев, В.В.Серов, О.М.Ви- 
ноградова, Н.А.Мухин, В.В.Сура, В.С.Рукосуев) за 
исследование проблемы амилоидоза была присуж­
дена Государственная премия СССР.

Большое внимание В.В. Серов уделял вопро­
сам общей патологии. В 1975 г. В.В.Серовым и 
В.С.Пауковым издано руководство «Ультраструк­
турная патология», показывающее связь функцио­
нальных нарушений с определенными структура­
ми клетки. В.В.Серовым предложена оригиналь­
ная концепция морфогенеза и систематизации 
дистрофических процессов. Большое теоретичес­
кое значение имела концепция о клетках соедини­
тельной ткани как короткодистантных регуляторах 
своего микроокружения. Сформулировано положе­
ние о регуляции функций и роста соединительной 
ткани па основе межклеточных, коллагеноклеточ­
ных и мезангиально-эпителиальных взаимоотноше­
ний. С позиций нарушения этих взаимоотношений 
дана принципиально новая оценка патологии соеди­
нительной ткани. Эти положения подытожены в 
монографии В.В.Серова и А.Б.Шехтера «Соеди­

нительная ткань» (1981). В 1983 г., В.В.Серовым 
совместно с А.Х.Коганом установлено свойство 
ишемизированной почечной ткани переходить из 
состояния атрофии к гипертрофии, что стало пред­
метом открытия. Новаторскими были исследова­
ния В.В.Серова по патологии вилочковой железы, 
морфологии реакций гиперчувствительности, ауто­
иммунизации и классификации аутоиммунных бо­
лезней. Наиболее полно исследования по общепа­
тологическим проблемам отражены в монографии 
В.В.Серова «Общепатологические подходы позна­
ния болезни» (1992), получившей премию РАМН 
имени А.И.Струкова (1997), в руководстве «Об­
щая патология человека» (1982. 1990) под редак­
цией А.И.Струкова, В.В.Серова, Д.С.Саркисова. 
Первому изданию этого руководства присуждена 
премия АМН СССР имени И.В.Давыдовского.

В 1980-е годы в течение трех лет был создан 
комплекс учебных пособий по патологической ана­
томии: учебник «Патологическая анатомия»
A. И.Струкова, В.В.Серова (2-е издание, 1985), ат­
лас «Патологическая анатомия» В.В.Серова, Н.Е. 
Ярыгина, В.С.Паукова (1986). «Руководство к прак­
тическим занятиям по патологической анатомии»
B. В.Серова, Т.Н.Дрозд, В.А.Варшавского, К.О.Та- 
тевосянца (1987). В 1993 г. вышло новое, перера­
ботанное и дополненное издание учебника А.И. 
Струкова, В.В.Серова, переизданное в 1995 году.

На протяжении многих лет В.В.Серов возглав­
лял Центральную проблемную комиссию по пато­
логической анатомии Главного управления учеб­
ных заведений Минздрава СССР, систематически 
проводил всесоюзные конференции. Большое зна­
чение для специалистов-патологоанатомов имела 
серия обзоров по общей и частной патологической 
анатомии, издававшаяся ВИНИТИ под руковод­
ством В.В.Серова с 1987 по 1990 год (8 томов).

В.В.Серов -  автор более 500 публикаций в оте­
чественных и зарубежных изданиях, среди них упо­
минавшиеся выше монографии, руководства, учеб­
ники, атласы. Им создана научная школа, подго­
товлены 30 докторов и 60 кандидатов медицинских 
наук. Многие его ученики заведуют кафедрами, 
отделениями, лабораториями в различных инсти­
тутах страны.

В.В.Серов -  дважды лауреат Государственной 
премии СССР (1983, 1991), Заслуженный деятель 
науки РСФСР (1975), заслуженный профессор 
ММА имени И.М.Сеченова. Долгое время В.В.Се­
ров был единственным представителем России в 
Совете Европейского общества патологов. Он был 
почетным членом Чехословацкого научно-медицин­
ского общества имени Я.Пуркинье, обществ пато­
логов Германии и Венгрии. В 2003 г. награжден
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Европейской ассоциацией естественных наук ме­
далью Р.Вирхова. Виктор Викторович вел большую 
научно-общественную работу в качестве замес­
тителя председателя Московского общества па­
тологоанатомов, члена президиума Российской ас­
социации патологоанатомов, Международного со­
юза ассоциаций патологоанатомов, Международной 
академии патологии, президиума Российских об­
ществ нефрологов и гастроэнтерологов, правления 
Московского общества терапевтов. В течение 
многих лет являлся заместителем редактора от­
дела «Патологическая анатомия» в Большой ме­
дицинской энциклопедии, заместителем главного

редактора журнала «Архив патологии». Высокий 
международный авторитет В.В.Серова подтверж­
ден его участием в международном движении 
«Врачи мира за предотвращение ядерной войны».

В.В.Серов награжден двумя орденами Отече­
ственной войны, орденом Дружбы народов, меда­
лями «За оборону Москвы», «За взятие Берлина», 
«За освобождение Праги».

Светлая память о Викторе Викторовиче Серо­
ве навсегда сохранится в сердцах всех, знавших 
его.

М.А. Пальцев, Ю.В. Наточин
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